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ASIGNATURA: RADIOPROTECCION
CARRERA: LICENCIATURA EN FiSICA MEDICA

I.  IDENTIFICACION

1. Cddigo : 13FM
2. Horas Semanalesde Clase :5
2.1. Tebricas :3
2.2. Préacticas 12
3. Créditos 14
4.  Pre-Requisito : Fisica de las Radiaciones lonizantes

Fundamentos de Medicina Nuclear

Il. JUSTIFICACION

Desde el descubrimiento de los Rayos X por Wilhem Roentgen vy la radiactividad por
Henri Becquerel, se vio el beneficio que las radiaciones ionizantes aportan a la vida del
ser humano, ya sea en el drea médica o industrial. Sin embargo, el desconocimiento de
sus efectos adversos ha causado gran dafio a la poblacién, produciéndose accidentes o
incidentes, de modo que surgié la necesidad de establecer medidas de proteccién
frente al uso de las radiaciones ionizantes tanto en la medicina como en la industria,
dando el nacimiento de una nueva disciplina que es la Proteccion Radioldgica.

La Proteccion Radiolégica tiene como objetivo proporcionar las herramientas
necesarias para la proteccién contra los efectos nocivos de las radiaciones ionizantes,
por lo que es un instrumento necesario en las labores del Licenciado en Fisica Médica.

lll.  OBIJETIVOS
Objetivo General.

- Comprender los fundamentos de la proteccion radiolégica para desarrollar
practicas en el area de la Fisica Médica dentro de los margenes de seguridad
radioldgica.

Objetivos Especificos.

- Conocer los fundamentos de proteccidn radioldgica.
- Conocer la reglamentacién vigente nacional e internacional relacionado a la
proteccién radioldgica.
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IV.

Adoptar actitudes de responsabilidad en practicas con fuentes de radiacidn

ionizante con base a los fundamentos de proteccidn radiolégica adquiridos.

Comprender las nociones de cdlculo de blindaje y sus aplicaciones en practicas

de Fisica Médica, asi como el transporte de material radiactivo.

CONTENIDOS

A. UNIDADES PROGRAMATICAS

uhwNPRE

7.

Objetivo y evolucién de la proteccidn radioldgica.

Fundamentos de radioproteccién: conceptos y magnitudes.

Nociones sobre cdlculo de blindajes: magnitudes y métodos de calculo.
Reglamentacion de Proteccidon Radioldgica en las practicas médicas.
Aplicaciones del sistema de proteccién radiolégica en las practicas y las
exposiciones médicas: Radiodiagndstico, Radioterapia, Medicina
Nuclear.

Procedimientos de control de las condiciones generales de proteccion
radioldgica de una instalacion.

Transporte.

B. DESARROLLO DE LAS UNIDADES PROGRAMATICAS

1. Objetivo y evolucién de la proteccién radiologica.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

Historia de la proteccién radioldgica.

Objetivos y fines de la proteccién radioldgica.

Principios de la proteccidn radiolégica.

Instituciones encargadas de las normas y recomendaciones
internacionales: ICRU, ICRP.

2. Fundamentos de radioproteccion: conceptos y magnitudes.

2.1.
2.2.

2.3.
2.4.
2.5.

Interaccion de las radiaciones ionizantes con la célula.

Aspectos biolégicos de la proteccion radioldgica: Efectos
Estocasticos y Deterministicos.

Magnitudes dosimétricas y operacionales.

Principios y pilares de la proteccién radioldgica.

Cultura de seguridad radioldgica.

3. Nociones sobre calculos de blindajes: magnitudes y métodos de
calculo.

3.1.

3.2.

Descripcion de zonas: controladas y no controladas en
instalaciones médicas de radiodiagndstico, radioterapia y medicina
nuclear y su senalética.

Barreras primarias y secundarias.
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3.3. Elementos del disefio de blindaje: Objetivos del disefio de
blindaje, distancia al area de ocupacion, factores de ocupacién, carga
de trabajo y su distribucidén, factor de uso.

3.4. Meétodos de célculo: Blindaje de barreras primarias y secundarias.

3.5. Ejemplo de Blindaje para instalaciones de Radiodiagndstico,
Radioterapia y de Medicina Nuclear.

4. Reglamentacion de Proteccion Radioldgica en las practicas médicas.

4.1. Instituciones responsables y su dmbito de actuacion.

4.2. Tipos de practicas, categorizacion de practicas, limites aplicables.
4.3.  Figuras responsables en la reglamentacion nacional.

4.4. Requerimientos para autorizaciones: registro y licencia.

5. Aplicaciones del sistema de Proteccion Radioldgica en las practicas y
exposiciones médicas: Radiodiagndstico, Radioterapia y Medicina
Nuclear.

5.1.  Evaluacidén a la exposicion a la radiacidn: Exposicién a la radiacién
externa, exposicion a la radiacion interna, exposicién ocupacional,
exposicién al publico, exposicion médica.

5.2.  El programa de Garantia de Calidad en instalaciones médicas de
radiodiagnéstico, radioterapia y medicina nuclear.

6. Procedimientos de control de las condiciones generales de proteccion
radioldgica de una instalacion.
6.1. Métodos para el analisis de riesgo en una instalaciéon radiactiva.
6.2. Herramientas informaticas para la clasificacion y el analisis de
riesgo.
6.3.  Relevamiento radiométrico en instalaciones radiactivas.
7. Transporte.

7.1.  Clasificacién de materiales radiactivos.

7.2. Tipos de embalajes y bultos de transporte.
7.3. Categoria de bultos, sefializacién y etiquetado.
7.4. Documentos de transporte.

V. METODOLOGIA

1. Exposicion dialogada.

2. Investigacion bibliografica sobre temas especificos de interés para la
asignatura.

3. Demostracion.

4. Visitas a centros médicos y a instituciones relacionadas al area a nivel pais.
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VI. MEDIOS AUXILIARES

- Proyector multimedia.
- Pizarrdn acrilico, marcadores y borrador.
- Material bibliografico basico y de consulta.

VII. EVALUACION

- La evaluacion se regird conforme al Reglamento Académico vigente de la
FACEN.
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